
EL “NOSOTROS” COMO 
UNIDAD CREATIVA DEL 

AMOR MATRIMONIAL

““““El Nosotros Divino constituye el modelo del El Nosotros Divino constituye el modelo del El Nosotros Divino constituye el modelo del El Nosotros Divino constituye el modelo del 
nosotros humano, que esta formado por el nosotros humano, que esta formado por el nosotros humano, que esta formado por el nosotros humano, que esta formado por el 
hombre y la mujer creados a imagen y hombre y la mujer creados a imagen y hombre y la mujer creados a imagen y hombre y la mujer creados a imagen y 

semejanza de Diossemejanza de Diossemejanza de Diossemejanza de Dios””””

MATRIMONIO: LAGIOIA-
ALCAYAGA

martalagioia@hotmail.com

alagioia@fibertel.com.ar



ORIGEN DEL AMOR MATRIMONIAL

• NACE BAJO EL SIGNO DE HUMILDAD

• RECONOCIMIENTO DE DEPENDENCIA

• ES HACERSE MENDIGO Y DECIRLE AL OTRO: 

“NO ME BASTO A MI MISMO, NECESITO DE TU SER”



RELACION DE SEMEJANZA

• DIOS CARECE DE CONNOTACIONES 
SEXUALES

• LA SEMEJANZA AA DIOS CONSISTE EN:
DIOS ES AMOR

COMUNION

INTERCAMBIO PERSONAL

UN “TU” Y UN “YO”



EL DIOS REVELADO POR JC

• ES UNICO Y SOLO

• PERO NO ES SOLITARIO

• ES UNO Y TRINO

• EN DIOS EXISTE        UNIDAD (NATURALEZA)
DISTINCIÓN (PERSONAS)



PADRE E HIJO

AMÁNDOSE

EXHALAN EL ESPÍRITU SANTO

NOSOTROS DIVINO
NO LA 3º PERSONA DE LA TRINIDAD SINO LA 1º DEL PLURAL

HOMBRE Y MUJER AL AMARSE 
REPRODUCEN EL “NOSOTROS” HUMANO



EL “YO” Y EL “TU”

• CONFIGURA EL NOSOTROS COMO SI 
FUERA UNA SOLA PERSONA, NO YA 
SINGULAR SINO PLURAL

• NOSOTROS O SEA:
“TU MADRE Y YO”

“TU PADRE Y YO”



MATRIMONIO HUMANO

• UNA SOLA CARNE
• UN SOLO CORAZÓN
• UNA SOLA ALMA

• EN LA DIVERSIDAD DE SEXO Y PERSONALIDAD 

RECONCILIAN
UNIDAD

DIVERSIDAD



EL CAMINO HACIA EL NOSOTROS

• “NO ES BUENO QUE EL HOMBRE ESTÉ
SOLO” (GEN. 2, 18)

• EL HOMBRE POR SÍ SOLO NO REALIZA SU 
ESENCIA

“SOLO” “AYUDA”
EXPRESAN LO FUNDAMENTAL Y CONSTITUTIVO QUE ES PARA EL 

HOMBRE LA

“RELACION Y COMUNIÓN DE LAS 
PERSONAS”



DON QUE NACE DEL AMOR

• ¡ESTA SÍ QUE ES CARNE DE MI CARNE Y HUESO DE MIS 
HUESOS” (GEN 2, 23)

• VÍNCULO ENTRE EL MISTERIO DE LA CREACIÓN COMO DON 
Y EL PRINCIPIO BEATIFICANTE DE LA EXISTENCIA DEL 

HOMBRE 

MASCULINIDAD-FEMENIDAD

VARÓN

MUJER

COMUNIÓN ENTRE 
PERSONAS

SIGNO ORIGINARIO DE 
UNA DONACIÓN 
CREADORA Y DE UNA 
TOMA DE CONCIENCIA



SENTIDO ESPONSALICIO DEL CUERPO

• EL CUERPO HUMANO REVELA

• LA DONACIÓN DE SI NO ES UN ASPECTO ACCESORIO, 
SECUNDARIO O DERIVADO SINO EL ASPECTO MÁS PROPIO 
DE LA PERSONA

• JP II EN SU TRÍPTICO ROMANO APUNTA:
““““Y CUANDO SE VUELVAN UN SOLO CUERPO ADMIRABLE UNIY CUANDO SE VUELVAN UN SOLO CUERPO ADMIRABLE UNIY CUANDO SE VUELVAN UN SOLO CUERPO ADMIRABLE UNIY CUANDO SE VUELVAN UN SOLO CUERPO ADMIRABLE UNIÓÓÓÓN, DETRAS DE N, DETRAS DE N, DETRAS DE N, DETRAS DE 

SU HORIZONTE SE REVELA, LA PATERNIDAD Y LA MATERNIDAD. ALCANZARSU HORIZONTE SE REVELA, LA PATERNIDAD Y LA MATERNIDAD. ALCANZARSU HORIZONTE SE REVELA, LA PATERNIDAD Y LA MATERNIDAD. ALCANZARSU HORIZONTE SE REVELA, LA PATERNIDAD Y LA MATERNIDAD. ALCANZARÁÁÁÁN N N N 

ENTONCES LA FUENTE DE LA VIDA QUE HAY EN ELLOS. ALCANZAN EL ENTONCES LA FUENTE DE LA VIDA QUE HAY EN ELLOS. ALCANZAN EL ENTONCES LA FUENTE DE LA VIDA QUE HAY EN ELLOS. ALCANZAN EL ENTONCES LA FUENTE DE LA VIDA QUE HAY EN ELLOS. ALCANZAN EL 

PRINCIPIO. ADAN CONOCIPRINCIPIO. ADAN CONOCIPRINCIPIO. ADAN CONOCIPRINCIPIO. ADAN CONOCIÓÓÓÓ A SU MUJER, Y ELLA CONCIBIA SU MUJER, Y ELLA CONCIBIA SU MUJER, Y ELLA CONCIBIA SU MUJER, Y ELLA CONCIBIÓÓÓÓ Y DIO A LUZ. Y DIO A LUZ. Y DIO A LUZ. Y DIO A LUZ. 

SABEN QUE PASARON EL UMBRAL DE LA MSABEN QUE PASARON EL UMBRAL DE LA MSABEN QUE PASARON EL UMBRAL DE LA MSABEN QUE PASARON EL UMBRAL DE LA MÁÁÁÁS GRANDE RESPONSABILIDADS GRANDE RESPONSABILIDADS GRANDE RESPONSABILIDADS GRANDE RESPONSABILIDAD””””

MASC Y FEM

VALOR Y BELLEZA QUE 
SOBREPASAN LA 
DIMENSIÓN 
SIMPLEMENTE FÍSICA DE 
LA SEXUALIDAD



CARÁCTER UNITIVO DE LA UNION 
SEXUAL

SEGÚN LA INTENCIÓN DE DIOS ERA:
• QUE A TRAVÉS DE ESTE ÉXTASIS Y FUSIÓN DE 

AMOR, EL HOMBRE Y LA MUJER SE ELEVARAN AL 
DESEO Y TUVIERAN UNA CIERTA PREGUSTACIÓN 
DEL AMOR INFINITO

• RECORDARAN DE DONDE VENÍAN Y A DONDE SE 
DIRIGÍAN. 

PERO EL PECADO ORIGINAL: LO DESPOJA DE SU 
VALOR RELIGIOSO Y LO CONVIERTE EN UN FIN EN 
SÍ MISMO



ACTO CONSTITUTIVO DEL 
MATRIMONIO

• DONACIÓN RECÍPROCA: HACER DON DE UNO MISMO

• SACRAMENTO DEL DON: POR LO TANTO ABIERTO A LA 
ACCIÓN DEL ESPIRITU SANTO

• DAR ESPACIO A CRISTO EN LA VIDA DE LA PAREJA: “TRES 
PARA CASARSE” (FULTON SHEEN)

DIÁLOGO ENTRE DONA PROHUÈZE Y SU ANGEL CUSTODIO
D.P:”Entonces, ¿está permitido este amor de las criaturas una hacia 

otra? ¿Dios no tiene celos?”
A.G:”¿Cómo podría estar celoso de lo que ha hecho El mismo?”
D.P:”Pero el hombre en brazos de la mujer olvida a Dios”

A.G:”¿Se le olvida estando con el y siendo asociados al misterio de la
creación?” (EL ZAPATITO DE RASO, PAUL CLAU DEL)



UNA SOLA CARNE, UN SOLO CORAZÓN, 
UNA SOLA ALMA (NOSTROS)

• “EL AMOR CONYUGAL COMPORTA UNA 
TOTALIDAD DONDE ENTRAN TODOS LOS 
ELEMENTOS DE LA PERSONA, RECLAMO DEL 
CUERPO Y DEL INSTINTO, FUERZA DEL 
SENTIMIENTO Y DE LA AFECTIVIDAD, ASPIRACÓN 
DEL ESPÍRITU Y LA VOLUNTAD, MIRA A UNA 
UNIDAD PROFUNDAMENTE PERSONAL QUE, MÁS 
ALLÁ DE LA UNIÓN EN UNA SOLA CARNE, 
CONDUCE A NO HACER MÁS QUE UN SOLO 
CORAZÓN Y UNA SOLA ALMA” (E.A. F.C Nº13)



CREATIVIDAD DEL NOSOTROS: 
GENESIS DEL AMOR CREATIVO

1) YO TE MIRO: ES FUERZO ELEMENTAL DE ENCONTRARME 
CON EL OTRO

2) YO TE ADMIRO: ADMIRAMOS LA BELLEZA, LA BONDAD, LA 
VERDAD DEL OTRO

3) YO TE ACEPTO: ACEPTARLO TAL CUAL ES, PERDONAR, 
COMPRENDER Y ACEPTAR LAS DIFERENCIAS

4) YO TE QUIERO: QUERER QUERER…NOS ENTREGAMOS AL 
OTRO PARA HACERLO FELIZ. SUPONE LIBERTAD 
INTERIOR

5) CULTIVAR UNA ACTITUD DEL ALMA: CONCIENCIA 
RELIGIOSA. ADMIRACIÓN ANTE EL MILAGRO DE LA 
EXISTENCIA COMO DON PREFERENCIAL DE DIOS. CADA 
CRIATURA ES ÚNICA E IRREPETIBLE



CRECIMIENTO DEL NOSOTROS

1) ALIMENTO DEL AMOR        DIÁLOGO

2) APRENDER A MIRAR A OTRO: DEDICACIÓN DE 
TIEMPO

3) APOYARSE EN LA ROCA CRISTO: AL IGUAL QUE 
EN CANAÁ, MEJORA EL SABOR DEL AMOR 
HUMANO

FÍSICO

AFECTIVO

ESPIRITUAL

SOBRENATURAL



TRIPTICO DEL NOSOTROS

YO ESTOY PARA TI                       TU ESTÁS PARA MI

AMBOS ESTAMOS
PARA DIOS



LO CONYUGAL DEL NOSOTROS

• AMOR Y VIDA SE CONFUNDEN

DEBE

• CRECIMIENTO DEL MUTUO AMOR:
“MI AMOR A TI SE ALIMENTA DE TI”

MI AMOR A TI CRECE EN LA MEDIDA QUE 
VOY LENTAMENTE ASIMILANDO TU 
ORIGINALIDAD

CRECER

PERMANECER

DAR FRUTO



AMISTAD CONYUGAL

ATRACCIÓN Y ELECCIÓN PERSONAL

DEVUELVE A LA PERSONA SU LUGAR EN EL AMOR

VÍNCULO ESTABLE DE DOS SERES ELEGIDOS UNO 
POR OTRO E INSUSTITUIBLE UNO PARA OTRO

“…¿SI FUERAS HOMBRE SERÍAMOS AMIGOS?...”
(PAUL GÈRALDY)



VOCACIÓN AL NOSOTROS

• NUESTRA VOCACIÓN AL MATRIMONIO ES 
CONSAGRARSE A NUESTRO CÓNYUGE

• MATRIMONIO      ACTO RELIGIOSO DEL MÁS 
ALTO VALOR HUMANO

• LOS SACRIFICIOS POR EL OTRO SON 
BIENVENIDOS

• “DESDE QUE EL AMOR ES CRUCIFICADO 
NO PUEDE EXISTIR AMOR SIN SACRIFICIO”



PROFUNDIDAD DEL NOSOTROS

LA CRIATURA ES TERRIBLEMENTE LIMITADA EN LA 
SUPERFICIE E INFINITA EN SU PROFUNDIDAD

ES PROFUNDA HASTA LLEGAR A DIOS
DE ESTA MANERA EXPRESAN LOS POETAS LA POSESIÓN 

AMOROSA A TRAVÉS DE LO EFÍMERO

““““TU QUE PASAS, TU QUE TE DESVANECES,TU QUE PASAS, TU QUE TE DESVANECES,TU QUE PASAS, TU QUE TE DESVANECES,TU QUE PASAS, TU QUE TE DESVANECES,

TE HE BUSCADO A TRAVTE HE BUSCADO A TRAVTE HE BUSCADO A TRAVTE HE BUSCADO A TRAVÉÉÉÉS DE LA LUZ Y LA SOMBRA,S DE LA LUZ Y LA SOMBRA,S DE LA LUZ Y LA SOMBRA,S DE LA LUZ Y LA SOMBRA,

SOBRE LAS PLAYAS INVARIABLES DE LA VOLUNTAD ETERNA,SOBRE LAS PLAYAS INVARIABLES DE LA VOLUNTAD ETERNA,SOBRE LAS PLAYAS INVARIABLES DE LA VOLUNTAD ETERNA,SOBRE LAS PLAYAS INVARIABLES DE LA VOLUNTAD ETERNA,

HE DESCENDIDO A SUS ENTRAHE DESCENDIDO A SUS ENTRAHE DESCENDIDO A SUS ENTRAHE DESCENDIDO A SUS ENTRAÑÑÑÑAS,AS,AS,AS,

MMMMÁÁÁÁS DENTRO AS DENTRO AS DENTRO AS DENTRO AÚÚÚÚN QUE LOS LATIDOS DE TU CORAZN QUE LOS LATIDOS DE TU CORAZN QUE LOS LATIDOS DE TU CORAZN QUE LOS LATIDOS DE TU CORAZÓÓÓÓN,N,N,N,

MMMMÁÁÁÁS DENTRO AS DENTRO AS DENTRO AS DENTRO AÚÚÚÚN QUE EL LUGAR EN DONDE NACEN TUS PROMESAS,N QUE EL LUGAR EN DONDE NACEN TUS PROMESAS,N QUE EL LUGAR EN DONDE NACEN TUS PROMESAS,N QUE EL LUGAR EN DONDE NACEN TUS PROMESAS,

HE DESCENDIDO HASTA EL CENTRO SOLEMNE DONDE TU VIDA SE UNE A LA HE DESCENDIDO HASTA EL CENTRO SOLEMNE DONDE TU VIDA SE UNE A LA HE DESCENDIDO HASTA EL CENTRO SOLEMNE DONDE TU VIDA SE UNE A LA HE DESCENDIDO HASTA EL CENTRO SOLEMNE DONDE TU VIDA SE UNE A LA VIDAVIDAVIDAVIDA

HASTA EL TEMBLOR IRREVOCABLE,HASTA EL TEMBLOR IRREVOCABLE,HASTA EL TEMBLOR IRREVOCABLE,HASTA EL TEMBLOR IRREVOCABLE,

HASTA LA PALPITACIHASTA LA PALPITACIHASTA LA PALPITACIHASTA LA PALPITACIÓÓÓÓN CREADORA DE DIOSN CREADORA DE DIOSN CREADORA DE DIOSN CREADORA DE DIOS

¡¡¡¡AMO TU ALMA!AMO TU ALMA!AMO TU ALMA!AMO TU ALMA!””””



LA CREATIVIDAD DEL 
NOSOTROS DE CADA DÍA

EL AMOR CREADOR SABE SORPRENDER:
• RECREA NOVEDADES QUE ROMPEN LA RUTINA
• SIEMPRE GESTA ALGO INTERESANTE PARA 

OFRECERLE AL AMADO

“POR AMOR A TI VOY A VENCER LA RUTINA,
POR AMOR A TI VOY A VENCER LA TENTACIÓN DE 
CAER EN EL ESPÍRITU FUNCIONARIO, AQUEL QUE 

SE CONTENTA CON CUMPLIR CON EL DEBER”



EL NOSOTROS: AMOR HUMANO 
Y AMOR ETERNO

NO COMO DIOS

RECIBIR AL SER AMADO   SINO COMO DON DE DIOS
EN EL QUE DIOS SE ENCIERRA

“ELLA MIRABA LO ALTO Y YO LA MIRABA A ELLA”
(DANTE A BEATRIZ)

BEBER LA PUREZA DIVINA EN LAS MIRADAS, EN EL 
ALMA, EN EL DON DE UNA CRIATURA

SENTIR COMO EL SER SAGRADO SE ESTREMECE EN 
EL SER QUERIDO



NOSOTROS = ÚNICO E 
INSUSTITUIBLE

• DADO POR DIOS ES ÚNICO COMO DIOS
• MISTERIO INAGOTABLE HABITA EN ÉL

• SI HAN SIDO CREADOS PARA DARSE DIOS 
UNO A OTRO, ¿CÓMO PUEDE AGOTARSE 
ESTE AMOR?

• CONSERVAN HABITUALMENTE ALMA DE 
NOVIOS

• LA VIDA DEL NOSOTROS SE DESARROLLA 
Y SE HACE INFINITA EN UNA ORACIÓN 
ÚNICA



NUESTRA MISIÓN 
PRINCIPALÍSIMA

• SER ECO Y ESPEJO DE LA 
EXHORTACIÓN APOSTÓLICA DE LA 
FAMILIARIS CONSORTIO:

““““FAMILIA,FAMILIA,FAMILIA,FAMILIA,¡¡¡¡SSSSÉÉÉÉ LO QUE ERES!LO QUE ERES!LO QUE ERES!LO QUE ERES!””””

• ¡¡¡¡VARVARVARVARÓÓÓÓN, SN, SN, SN, SÉÉÉÉ TTTTÚÚÚÚ EL QUE ERES!EL QUE ERES!EL QUE ERES!EL QUE ERES!

¡¡¡¡MUJER, SMUJER, SMUJER, SMUJER, SÉÉÉÉ TTTTÚÚÚÚ LA QUE ERES!LA QUE ERES!LA QUE ERES!LA QUE ERES!


